EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE

CAMARENILLA

BANDO

D. JOSE MANUEL DE MIGUEL GOMEZ, ALCALDE- PRESIDENTE
DEL AYUNTAMIENTO DE CAMARENILLA,

HACE SABER:
Que todos los interesados/as en participar en el CURSO
GRATUITO DE INICIACION A LOS PRIMEROS AUXILIOS, deberdn
apuntarse en las Oficinas Municipales antes del dia 31 de agosto.

Iniciate en los primeros auxilios

El curso

Descripcion: Curso de contenidos minimos para iniciarse en conceptos y técnicas basicas de
rimeros Auxilios. Adaptable a los requerimientos de quien solicita este curso, por
ejemplo empresas, colegios u otros colectivos que necesitan unas nociones muy
basicas.

Objetivos:
- Conocer la terminologia basica en Primeros Auxilios.
— Saber aplicar las técnicas de Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP).
- Conocer técnicas basicas para poder actuar ante una herida o *-~--—-*
— Saber movilizar correctamente a una persona herida.

Contenidos: 8 horas

1. Concepto de Socorrismo.

2. RCP Basica y Atragantamientos.
3. Hemorragias.

4. Heridas y contusiones.

5. Traumatismos del aparato locomotor.
6. Otras situaciones de urgencia. |

En Camarenilla, a 17 de agosto de 20
EL ALCALDE: /

f/{v
Fdo: José Manuelde Miguel.




